
หลักการและเหตุผล 
โรคติดเชื้อในโรงพยาบาลเป5นป6ญหาสำคัญที่เกิดขึ้นกับ

ผูDปEวยที่ เขDารับการรักษาในโรงพยาบาล และสามารถพบไดDใน

โรงพยาบาลทุกระดับในประเทศที่พัฒนาแลDว และประเทศกำลัง

พัฒนา ในแตQละปRมีรายงานการพบผูDปEวยติดเชื้อในระหวQางเขDารับการ

รักษาตัวในโรงพยาบาลจำนวนมาก ซึ่งเป5นสาเหตุใหDอาการของผูDปEวย

มีความรุนแรงขึ้นหรือตDองพักรักษาอยูQ ในโรงพยาบาลนานขึ้น

โดยเฉพาะโรงพยาบาลขนาดใหญQ นอกจากมีผูDปEวยจำนวนมากแลDว 

ยังมีการรักษาพยาบาลที่ซับซDอน เพื่อชQวยยืดอายุผูDปEวย กิจกรรมการ

ดูแลเหลQานี้ลDวนแตQเอื้ออำนวยใหDเกิดการติดเชื้อในโรงพยาบาล จาก

การศึกษาพบวQาผูDปE วยที่ มี การติดเชื้ อในโรงพยาบาล จะอยูQ ใน

โรงพยาบาลนานขึ้นเฉลี่ย ๔ วัน กลุQมผูDปEวยที่มีการ ติดเชื้อที่แผลผQาตัด

ตDองอยูQในโรงพยาบาลนานขึ้น ๑๐ วัน ผลที่ตามมาคือโรงพยาบาล

สามารถรับผูDปEวยใหมQไดDนDอยลง อัตราการครองเตียงของผูDปEวยสูงขึ้น

โรงพยาบาลตDองเสียคQาใชDจQายเพิ่มขึ้น ผูDปEวยก็ตDองทนทุกขZทรมาน

เพิ่มขึ้นจากโรคติดเชื้อตDองหยุดงานนานขึ้น และเสียคQาใชDจQายเพิ่มขึ้น 

อีกทั้งในยุคป6จจุบันมีป6ญหาเชื้อดื้อยาปฏิชีวนะหลายขนานมากขึ้น          

ทําใหDการควบคุมโรคติดเชื้อ ในโรงพยาบาลมีความสําคัญ นอกจากนี้ยัง

มี โรคติดเชื้ออุบัติ ใหมQ  เชQน โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา ๒๐๑๙ หรือ 

COVID-19 โรคไวรัสมารZบวรZก (Marburg Virus) โรคไวรัสอีโบลา 

(Ebolavirus) ซึ่งเป5นโรคติดเชื้อที่ทั่วโลกกำลังใหDความสนใจ 

โดยพบวQาการติดเชื้อแตQละครั้งทำใหDตDองใชDเวลารักษา

เพิ่มขึ้นเฉลี่ย 10.5 วัน คQาใชDจQายดDานยาตDานจุลชีพประมาณ 1,600 

ลDานบาทตQอปR และมีการเสียชีวิตจากการติดเชื้อในโรงพยาบาล      

รDอยละ 9.7 โรงพยาบาลที่มีการดำเนินการพัฒนาระบบป|องกันและ

ควบคุมการติดเชื้ออยQางตQอเนื่อง จะมีอัตราการติดเชื้อในโรงพยาบาล

ลดลง คQาใชDจQายดDานสุขภาพลดลง และไมQเกิดการแพรQกระจายเชื้อ

ไปสูQชุมชนและสิ่งแวดลDอม บุคลากรผูDปฏิบัติงานโดยเฉพาะพยาบาล 

มีบทบาทสำคัญอยQางยิ่งในการบริหารจัดการ เพื่อพัฒนาคุณภาพ 

การป|องกันและควบคุมการติดเชื้อ จึงจำเป5นตDองมีการพัฒนา     

องคZความรูDใหDทันกับสถานการณZที่เปลี่ยนแปลงไป 

 จากสภาพป6ญหาดังกลQาว ชมรมพยาบาลควบคุมการติดเชื้อ         

ในโรงพยาบาลแหQงประเทศไทย สมาคมพยาบาลดDานการป|องกันและควบคุมโรค

ติดเชื้อ และโรงพยาบาลนครพิงคZ จึงไดDจัดหลักสูตรการพยาบาลระยะสั้น        

๒ สัปดาหZ เรื่อง "การพยาบาลดDานการป|องกัน และควบคุมการติดเชื้อ

เบื้องตDนในสถานบริการสาธารณสุข”  เป5นประจำทุกปR เพื่อสQงเสริมใหD

บุคลากรทางการพยาบาล และผูDสนใจไดDมีการพัฒนาศักยภาพดDานการป|องกัน

และควบคุมการติดเชื้อในสถานบริการ เป5นแกนนำในการลดการติดเชื้อ          

และลดการแพรQกระจายเชื้อในผูDปE วย และบุคลากรในทีมสุขภาพใหDมี

ประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 

           

วัตถุประสงค   
๓.๑ เพื่อเพิ่มศักยภาพของผูเขารับการอบรม

ดานการปองกันและควบคุมการติดเชื้อในสถานบริการ
สาธารณสุข 

๓ .๒ เพื่อสนับสนุนใหผู เขารับการอบรมนำ
ความรู เทคโนโลยีใหมและประสบการณที่ ไดรับไป
ประยุกตใชการพัฒนาการดูแลรักษาพยาบาลผูปวยดวย
โรคติดเชื้อและโรคอุบัติใหมอุบัติซ้ำ 
 
กลุมเปาหมาย  
กลุมบุคลากรทีมสุขภาพ  ประกอบดวย 

q พยาบาลวิชาชีพที่รับผิดชอบงานควบคุมการ              
ติดเชื้อในโรงพยาบาล (ICN) 
q พยาบาลวิชาชีพที่ทำหนาที่พยาบาลควบคุมการ
ติดเชื้อในหอผูปวย  (ICWN) 
q ผูสนใจทั่วไป 
          

 
¯  ไดรับหนวยคะแนนการศึกษาตอเนื่อง (CNEU) ¯ 

        ¯  จากสภาการพยาบาล  ¯ 

                                                                       
 

ขอเชิญ 
พยาบาลควบคุมการติดเช้ือในโรงพยาบาล 
พยาบาลควบคุมการติดเช้ือในหอผูปวย 

และผูสนใจ 
 

เขารับการอบรมหลักสูตร 
การพยาบาลดานการปองกันและควบคุมการติดเช้ือเบ้ืองตนใน

สถานบริการสุขภาพ 
 

จัดโดย ชมรมพยาบาลควบคุมการติดเช้ือ                           
ในโรงพยาบาลแหงประเทศไทย 

รวมกับ สมาคมพยาบาลดานการปองกันและควบคุม            
โรคติดเช้ือ และโรงพยาบาลนครพิงค 

 

 

ระหวางวันท่ี ๗–๑๘ สิงหาคม 25๖๖ 
ผานระบบการประชุมทางไกล 

 
คาลงทะเบียน  
- ลงทะเบียนระหวางวันท่ี ๑6 พฤษภาคม-9 กรกฎาคม 
๒๕๖๖ คนละ ๓,๕๐๐ บาท   

- ลงทะเบียนระหวางวันท่ี ๑0-24 กรกฎาคม ๒๕๖๖                          
คนละ ๔,๐๐๐ บาท   

 


