
หลักการและเหตุผล 
โรคติดเชื้อในโรงพยาบาลเป็นปัญหาสำคัญที่เกิดขึ้นกับ

ผู้ ป่ วยที่ เข้ ารับการรักษาใน โรงพยาบาลที่ ส ามารถพบได้ ใน
โรงพยาบาลทุกระดับ แต่ละปีมีรายงานการพบผู้ป่วยติดเชื้อใน
ระหว่างเข้ารับการรักษาตัวในโรงพยาบาลเป็นจำนวนมาก ซึ่งเป็น
สาเหตุ ให้ อาการของผู้ ป่ วยมีความรุนแรงขึ้ นหรือต้องอยู่ ใน
โรงพยาบาลนานขึ้น จากผลสำรวจ พบอัตราความชุกของการติดเชื้อ
ในโรงพยาบาล ร้อยละ 6 โดยเฉพาะในโรงพยาบาลขนาดใหญ่ที่มี
ผู้ป่วยที่มีปัญหาสลับซับซ้อนหรือมีการทําหัตถการสอดใส่อุปกรณ์
ทางการแพทย์จํานวนมาก ปัจจุบันมีปัญหาเชื้อดื้อยาปฏิชีวนะหลาย
ขนานมากขึ้น  ทําให้การควบคุมโรคติด เชื้ อ ในโรงพยาบาลมี
ความสําคัญมาก นอกจากนี้ยังมีโรคติดเชื้ออุบัติใหม่ เช่น โรคติดเชื้อ
ไวรัสโคโรนา 2019 หรือ COVID-19 เป็นโรคที่เกิดจากการติดเชื้อ

ไวรัส กลุ่มโคโรนา ที่ทำให้มีอาการไข้ และระบบทางเดินหายใจ
บกพร่อง โดยส่วนใหญ่ผู้ป่วยมักมีอาการไข้ ไอ เจ็บคอ หายใจลำบาก 
บางรายมีอาการปอดอักเสบรุนแรงถึงขั้นเสียชีวิตได้ ปัจจุบันยังมีผู้ที่มี
อาการที่เป็นกลุ่มเสี่ยงที่จะเป็นโรคและมีรายที่ได้รับการยืนยันว่ามี
การติดเชื้อ โดยได้รับการรายงานอย่างต่อเนื่อง 
            การแก้ปัญหาโรคติดเชื้อในโรงพยาบาลที่ดีที่สุดคือการ
ควบคุมและการป้องกันก่อนเหตุการณ์จะเกิดขึ้น แต่ถ้าเกิดการ             
ติดเชื้อในโรงพยาบาลขึ้นแล้วจะต้องจำกัดการติดเชื้อและรักษาผู้           
ติดเชื้อให้หายก่อนจะแพร่กระจายเชื้อไปสู่ผู้อื่น ซึ่งการควบคุมและ
การป้องกันจะประสบความสำเร็จได้ต้องอาศัยความร่วมมือของ
บุคลากรทุกฝ่ายในโรงพยาบาล ทั้งแพทย์พยาบาลเจ้าหน้าที่ทุกฝ่าย
เพื่อการควบคุมป้องกันที่มีประสิทธิภาพ และยั่งยืน โรงพยาบาลที่มี
การดำเนินการพัฒนาระบบป้องกันและควบคุมการติดเชื้ออย่าง
ต่อเนื่อง จะมีอัตราการติดเชื้อในโรงพยาบาลลดลง ค่าใช้จ่ายด้าน
สุขภาพลดลง และไม่ เกิดการแพร่กระจายเชื้อไปสู่ชุมชนและ
สิ่งแวดล้อม บุคลากรผู้ปฏิบัติงานโดยเฉพาะพยาบาลมีบทบาทสำคัญ
อย่างยิ่งในการบริหารจัดการ เพื่อพัฒนาคุณภาพการป้องกันและ
ควบคุมการติดเชื้อ จึงจำเป็นต้องมีการพัฒนาองค์ความรู้ให้ทันกับ
สถานการณ์ที่เปลี่ยนแปลงไป 
 จากสภาพปัญหาดังกล่าว ชมรมพยาบาลควบคุมการติดเชื้อใน
โรงพยาบาลแห่งประเทศไทย สมาคมพยาบาลด้านการป้องกันและควบคุมโรค

ติดเชื้อ และโรงพยาบาลนครพิงค์ จึงได้จัดหลักสูตรการพยาบาลระยะสั้น ๒ 
สัปดาห์ เรื่อง "การพยาบาลด้านการป้องกันและควบคุมการติดเชื้อ
เบื้องต้นในสถานบริการสุขภาพ”  เป็นประจำทุกปี เพื่อส่งเสริมให้
บุคลากรทางการพยาบาลและผู้สนใจได้มีการพัฒนาศักยภาพด้านการป้องกัน
และควบคุมการติดเชื้อในสถานบริการและเป็นแกนนำในการลดการติดเชื้อและ
ลดการแพร่กระจายเชื้อในผู้ป่วยและบุคลากรในทีมสุขภาพให้มีประสิทธิภาพ
ยิ่งขึ้น 
           
วัตถุประสงค์   

๓.๑ เพื่อเพิ่มศักยภาพของผู้เข้ารับการอบรม
ด้านการป้องกันและควบคุมการติดเชื้อในสถานบริการ
สาธารณสุข 

๓ .๒ เพื่อสนับสนุนให้ผู้ เข้ารับการอบรมนำ
ความรู้ เทคโนโลยีใหม่และประสบการณ์ที่ ได้รับไป
ประยุกต์ใช้การพัฒนาการดูแลรักษาพยาบาลผู้ป่วยด้วย
โรคติดเชื้อและโรคอุบัติใหม่อุบัติซ้ำ 
 
กลุ่มเป้าหมาย  
กลุ่มบุคลากรทีมสุขภาพ  ประกอบด้วย 

q พยาบาลวิชาชีพที่รับผิดชอบงานควบคุมการ              
ติดเชื้อในโรงพยาบาล (ICN) 
q พยาบาลวิชาชีพที่ทำหน้าที่พยาบาลควบคุมการ
ติดเชื้อในหอผู้ป่วย  (ICWN) 
q ผู้สนใจทั่วไป 
          

 
¯  ได้รับหน่วยคะแนนการศึกษาต่อเนื่อง (CNEU) ¯ 

        ¯  จากสภาการพยาบาล  ¯ 
 
 
 
 
 
 

 

                                                                       
 

ขอเชิญ 
พยาบาลควบคุมการติดเช้ือในโรงพยาบาล 
พยาบาลควบคุมการติดเช้ือในหอผู้ป่วย 

และผู้สนใจ 
 

เข้ารับการอบรมหลักสูตร 
การพยาบาลด้านการป้องกันและควบคุมการติดเช้ือเบ้ืองต้น         

ในสถานบริการสุขภาพ 
 

จัดโดย ชมรมพยาบาลควบคุมการติดเช้ือ                           
ในโรงพยาบาลแห่งประเทศไทย 

ร่วมกับสมาคมพยาบาลด้านการป้องกันและควบคุม            
โรคติดเช้ือและโรงพยาบาลนครพิงค์ 

 

 

ระหว่างวันท่ี ๑๘ – ๒๙ กรกฎาคม 25๖๕ 
ผ่านระบบการประชุมทางไกล 

 
ค่าลงทะเบียน  
- ระหว่างวันท่ี 17 พฤษภาคม - ๓๐ มิถุนายน ๒๕๖๕                        
คนละ ๓,๕๐๐ บาท 

-  ระหว่างวันท่ี ๑ - ๑๒ กรกฎาคม ๒๕๖๕                         
คนละ ๔,๐๐๐ บาท   

 


